
MONITOR/A
CMDP

Dinamitzador/a PoliesportiuDinamitzador/a Poliesportiu

d e  s e t e m b r e  d e  2 0 2 5

a  g e n e r  d e  2 0 2 6

d e  s e t e m b r e  d e  2 0 2 5
a  g e n e r  d e  2 0 2 6



MONITOR/A
CMDP

Dinamitzador/a PoliesportiuDinamitzador/a Poliesportiu
INFORMACIÓ GENERAL

OBJECTIU:  Formar Monitors/es Dinamitzadors/es  Poliesportius amb els valors
que la pràctica esportiva en edat escolar comporta.

DATES: De l’1 de setembre  de 2025 al 5 de gener de 2026.

HORARI: De 9h. a 14h.  El 2 i 3 de gener de 9h. a 13h. i de 16h. a 19h.

FORMAT: Presencial (Complex Esportiu Les Comes)

PREU:  214€  (Formació subvencionada el 50% per la gent apuntada a la nostra bossa).

PRÀCTIQUES: Per a poder obtenir certificat d'inscripció al ROPEC una vegada finalitzats

els blocs formatius cal realitzar 150h. pràctiques amb una entitat inscrita en el registre

d'entitats esportives.

PARTICIPANTS: Cal tenir 16 anys complerts en el moment de realitzar la formació.

+ INFORMACIÓ

www.ceanoia.cat
consellesportiu@ceanoia.cat

Tel. 93 805 42 10INSCRIPCIONS: Fins al 28/08/2025
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S E T E M B R E
N O V E M B R E

ESTRUCTURA:  

D E S E M B R E G E N E R
Bloc General (15h).

BE: Joc i Esport en edat escolar (35h.)

BE: Gestió Petites entitats esportives (35h.)

Curs de Procediments, Tècniques i Recursos de

Primers Auxilis (15h.)

 Certificació d'assistència signada

per l'Escola Catalana de l'Esport del

Consell Català de l'Esport de la

Generalitat de Catalunya.

Formació amb accés d’inscripció al ROPEC
(Registre Oficial de Professionals de

l’Esport de Catalunya)


